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VERFORA, ein Unternehmen der Galenica Gruppe   

Datum Villars-sur-Glâne, 9. März 2021 
Thema OMNi-BiOTiC online-Kurse im Frühling/Sommer 2021 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Im März und April 2021 veranstalten wir folgende OMNi-BiOTiC®-Webinaren für 
Fachpersonen:  
 
Wann 
 

Thema Referent 

Dienstag, 23.03.2021 
19:30 – 20:30 
 

Wunschfigur, Adipositas, 
Metabolisches Syndrom 

Dominik Engeli,  
dipl. Drogist HF, Homöopath, 
Fachberater für 
Darmgesundheit 

Dienstag, 13.04.2021 
19:30 – 20:30 
 

Frühjahrskur – Gesundheit 
beginnt im Darm 

Dr. Susanne Williams-Frey, 
Chiropraktorin, Fachberaterin 
für Darmgesundheit 

Details zu den Kursen finden Sie auf Seite 2. 
 
Anmeldung 
Melden Sie sich auf unserer Homepage an: www.verfora.ch/omni-biotic 
Bitte keine E-Mails zur Anmeldung schreiben. 
 
Anmeldeschluss: 3 Tage vor Schulungsdatum 
 
Kosten: Die Teilnahme der OMNi-BiOTiC-Webinare ist kostenlos, inkl. Unterlagen. Das 
Dossier wird Ihnen kurz vor dem Kurs per Mail zugeschickt. 
 
Zertifizierungen: Von SDV erhalten Sie für diesen Kurs 1 Fortbildungspunkt, von FPH gibt 
es 6.25 Punkte. Wenn Sie ein Teilnahmezertifikat (z.B. für EMR) benötigen, können Sie das 
bei der Anmeldung angeben. 
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Details zu den Kursinhalten 
 

Wunschfigur, Adipositas 
Dienstag, 23.03.2021 von 19.30 – 20.30 Uhr 
Das Mikrobiom unserer Vorfahren bzw. von Ureinwohnern und das Mikrobiom von 
Menschen aus den heutige industrialisierten Ländern sind nicht identisch, denn es 
entwickelt sich je nach Lebens- und Ernährungsstil. Erfahren Sie mehr über diese 
Zusammenhänge und welche Auswirkungen das auf unseren Stoffwechsel, unser 
Körpergewicht und mögliche Folgeerkrankungen (z.B. Metabolische Syndrom) hat. 
Im zweiten Teil werden Tipps für die Beratung zu OMNi-BiOTiC® metabolic, OMNi-
LOGIC® APFELPEKTIN und OMNi-BiOTiC® HETOX light gegeben und praktische 
Fallbeispiele dazu besprochen. 
 
Ablauf des Webinars: 
Teil 1 Die Entwicklung des Mikrobioms je nach Lebens- und Ernährungsstil 
 Erkenntnisse aus dem Mikrobiom unserer Vorfahren 
 Die Darm-Leber-Achse 
 Forschungsarbeit zum Metabolischen Syndrom  
 
Teil 2 OMNi-BiOTiC® metabolic 
 OMNI-LOGIC® APFELPEKTIN 
 OMNi-BiOTiC® HETOX light 
 Fallbeispiele aus der Praxis  
 
 
Frühjahrskur – Gesundheit beginnt im Darm 
Dienstag, 13.04.2021 von 19.30 – 20.30 Uhr 
Weshalb machen Frühjahrskuren Sinn und was können die Milchsäurebakterien dazu 
beitragen? Erfahren Sie mehr zur Darm-Leber-Achse und welche Auswirkungen ein 
Leaky Gut auf den Organismus wie z.B. das Gehirn und die Leber haben kann. 
Im zweiten Teil werden Tipps für die Beratung zu OMNi-BiOTiC® 10, OMNi-BiOTiC® 
HETOX light, OMNi-BiOTiC® 6, MikroSan und metacare BASiC 3 gegeben und 
praktische Fallbeispiele dazu besprochen. 
 
Ablauf des Webinars: 
Teil 1 Die Rolle der Milchsäurebakterien für Entgiftungskapazität der Leber und den 
 körpereigenen Säure-Basen-Haushalt 
 Die Darm-Leber-Hirn-Achse 
 Leaky Gut  
 
Teil 2 OMNi-BiOTiC® 10 
 OMNi-BiOTiC® HETOX light 
 OMNi-BiOTiC® 6 
 MikroSan 
 metacare BASiC 3 
 Fallbeispiele aus der Praxis 


